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Japan 
Unterwegs in einem Land zwischen Tradition und Innovation 
 
Eine Reise nach Japan verspricht den Zauber alter Tempel und Schreine, die Stille 
dunkler Zedernwälder und das erholsame Baden in heißen Quellen. Eine Reise 
nach Japan ist aber auch die Begegnung mit Technologie und Innovation auf 
höchstem Niveau, mit modernster Architektur und neuesten Medien- und 
Modetrends. In Japans Großstädten pulsiert das Leben rund um die Uhr, in 
abgelegenen Tälern und Wäldern wandert man hingegen für Stunden ohne 
Anzeichen jeglicher Zivilisation.  
 
Beliebte und bekannte Reiseziele sind die Hauptstadt Tokyo mit ihren zahlreichen 
alten und neuen Sehenswürdigkeiten und die alten Kaiserstädte Kyoto und Nara. 
Aber auch die nördliche Region Tohoku mit ihren großen Schreinfesten und 
Hokkaido, die Insel am Eismeer, sind lohnenswerte Ziele. Die Region Chubu 
umspannt die Japanischen Alpen, einige historische Dörfer sind heute begehrte 
Ausflugsziele inmitten imposanter Natur. Auf Shikoku, der kleinsten der vier 
Hauptinseln, zieht ein über 1200 Kilometer langer Pilgerweg längst nicht nur 
fromme Buddhisten an. Die südlichste Hauptinsel Kyūshū fasziniert mit ihrer 
chinesisch und westlich geprägten Geschichte. Die subtropischen Inseln Okinawas 
in Sichtweite Taiwans erfreuen sich mit gelassenem Südseecharme großer 
Beliebtheit als Bade- und Tauchparadies. 
 
Dieser Reiseführer stellt alle Regionen Japans ausführlich vor. Zahlreiche 
praktische Informationen ermöglichen Individualreisen auch in die weniger 
bekannten Regionen dieses vielfältigen Landes. 
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