
Polnische Ostseeküste

Unterwegs zwischen Oder und Frischem Haff

Immer mehr deutsche Urlauber finden den Weg in Polens beliebteste Ferienregion, 
die Ostseeküste. Viele von ihnen zieht es vor allem an die Strände mit dem feinen 
Sand, die sich scheinbar unendlich weit an der Küste entlang erstrecken.
An der Küste liegen interessante Hafenstädte wie Stettin und Danzig, traditionsrei-
che Kurorte wie Sopot und Misdroy und zudem eine einzigartige, abwechslungs-
reiche Landschaft mit Steilküsten und Binnenseen, Moor- und Hügellandschaften.
Die Region zwischen Oder und Frischem Haff ist von deutschen, polnischen und 
auch skandinawischen Einflüssen geprägt, und diese Kombination von reichem
kulturellen Erbe und lebendiger Gegenwart garantiert einen anregenden und erhol-
samen Urlaub sowohl für Naturliebhaber und Wassersportfreunde als auch für 
Kultur- und Kunstinteressierte.
Der mittlerweile in 5., aktualisierter Auflage erschienene Reiseführer ›Die polnische 
Ostseeküste‹ aus dem Berliner Trescher Verlag beschreibt diese Region in allen 
ihren Facetten und trägt den Entwicklungen der touristischen Infrastruktur der ver-
gangenen Jahre Rechnung.
Neben ausführlichen Informationen zu Geschichte und Kultur, einem Sprachführer 
sowie zahlreichen Übersichtskarten und Stadtplänen enthält dieses Buch unzählige 
praktische Hinweise zu Hotels, Restaurants, Ausflügen, Museen und sportlichen 
Aktivitäten.
Ein ausführliches, ebenfalls aktuell recherchiertes Kapitel ist der Stadt und der 
Region Kaliningrad gewidmet, dem früheren Königsberg.
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