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KASACHSTAN

Mit Almaty, Astana, Tien Schan und Kaspischem Meer

Kasachstan, eines der groRten Lander der Erde, fasziniert vor allem durch seine
landschaftliche Vielfalt. Vor allem Naturliebhaber zieht es in die Hochgebirge,
die Steppe und an die Kiistenlandschaften. Der Reiseflihrer Kasachstan aus
dem Trescher Verlag stellt alle Regionen des zentralasiatischen Landes auf 504
Seiten ausfuhrlich vor.

Neben den zahlreichen landschaftlichen Schénheiten gibt es in Kasachstan
eine reiche Geschichte zu entdecken, die gepragt ist von der Kultur der
Nomaden, den Oasen der SeidenstraBe und den vielen Vélkern, die sich iber
die Jahrhunderte im Land ansiedelten. Lebendige Stadte wie Almaty und die
sich rasant entwickelnde Hauptstadt Astana, quirlige Basare und die
traditionelle Gastfreundschaft erwarten die Besucher. In den Bergregionen
des Altaj- und des Tien-Schan-Gebirges, an riesigen Steppenseen und wilden
Flissen kommen besonders Naturliebhaber und Aktivurlauber auf ihre
Kosten; bei Trekking-, Mountainbike- oder Reittouren, beim Bergsteigen,
Angeln oder bei naturkundlichen Exkursionen.

Dagmar Schreiber, die Autorin dieses Reiseflihrers, ist seit langem als
Reiseveranstalterin und -leiterin regelmaBig in Zentralasien unterwegs. Sie
stellt alle Regionen des Landes mit ihren Sehenswiirdigkeiten detailliert vor
und gibt viele Tipps zu Unterkilnften, Routen und Aktivitaten auch in den
entlegensten Winkeln des Landes. Flr nahezu jede Trekking-, Mountainbike-
oder Reittour kennt sie die passenden Ansprechpartner vor Ort.

Der aktuell in 7. Auflage erschienene Reisefiihrer gilt mittlerweile mit seinen
umfangreichen Informationen zu Kultur, Geschichte und Gegenwart
Kasachstans als Standardwerk; er beriicksichtigt dabei auch aktuelle
Entwicklungen. Zahlreiche Tipps fir Teilnehmer an organisierten Touren und
fur Individualreisende sowie die durchgehend farbige Bebilderung des Buches
machen Lust auf die Entdeckung eines noch weitgehend unbekannten
Reiseziels.
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