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MYANMAR 
UNTERWEGS IM LAND DER WEISSEN ELEFANTEN 

 

Myanmar, das geheimnisvolle ›Goldene Land‹, entwickelt sich seit der 

politischen Öffnung zu einem spannenden Reiseziel, das eine Vielzahl 

unterschiedlichster Eindrücke bietet: Legendäre Sehenswürdigkeiten wie die 

gewaltige Shwedagon Paya oder das Tempelfeld von Bagan, lebendige 

Metropolen wie Yangon oder Mandalay sowie beeindruckende Landschaften 

im Gebirge, an den großen Flüssen und der Küste. 
 

Myanmar ist bislang so ursprünglich wie kein zweites Land in Asien, auch 

wenn es jetzt erste Geldautomaten gibt. Die vergleichsweise wenigen 

Reisenden der letzten Jahrzehnte waren und sind verzaubert von der 

Herzlichkeit seiner Bewohner und den herausragenden Sehenswürdigkeiten. 

Die jahrzehntelange selbstauferlegte Isolation und die darauf folgende 

Ächtung durch den Westen haben ein Land geformt, das viele Fragen aufwirft 

– dieser Reiseführer versucht einige davon zu beantworten. 
 

Neben den ausführlichen Beschreibungen aller wichtigen und zugänglichen 

Sehenswürdigkeiten und Naturschönheiten legt das Buch einen Schwerpunkt 

auf die wechselvolle Geschichte des früher als Birma bekannten Landes.  

Tiefe Einblicke in die Kultur und den Alltag der Menschen sowie viele 

reisepraktische Hinweise machen dieses Buch zu einem wertvollen Begleiter 

vor allem für Studienreisende. 
 

(ca. 1270  Zeichen) 
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