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PRESSETEXT

BULGARIEN
Sofia, Plovdiv, Varna, Kloster Rila, Nationalpark Pirin,
Donautal und Schwarzmeerküste

Das Balkanland an der Schnittstelle von Okzident und Orient bietet eine Fülle
an Attraktionen. Badeurlaub an der Schwarzmeerküste, Wandern auf
traumhaften Routen im Pirin- und Rilagebirge, im Winter Ski alpin. Sonne
und Meer, schroffe Bergwelten, Kultur und Natur laden das ganze Jahr über
nach Bulgarien ein.

Weithin sichtbar ragen in Sofia die Kuppeln der imposanten Alexander-Nevski-
Kathedrale empor, Wahrzeichen der pulsierenden bulgarischen Metropole. An der
Schwarzmeerküste geht es am legendären Goldstrand ebenfalls trubelig zu, während
im nördlichen Küstenabschnitt einsame Strände auf die Entdeckung warten. Vom
kulturhistorischen Reichtum Bulgariens zeugen thrakische Ausgrabungsstätten,
römische Thermen, byzantinische Kirchen und Klöster. Nesebar, dessen
mittelalterliche Architektur zum Welterbe zählt, die Felskirchen von Ivanovo oder das
Kloster Rila lohnen einen Besuch. Im Rilagebirge steigt der Musala als höchster Gipfel
der Balkanhalbinsel auf fast 3000 Meter auf. Natur pur herrscht auch im Piringebirge –
UNESCO-Welterbe. Die Wanderungen zu den Gletscherseen in der faszinierenden
bulgarischen Bergwelt sind Höhepunkt jeder Balkanreise.

Im Trescher-Reiseführer BULGARIEN beschreibt Autor Jens Alexis alle Regionen und
Sehenswürdigkeiten zwischen Donautiefebene, Meer und Gebirge kundig und
detailliert. Geschichte und Kultur, Feste und Feiern, Essen und Trinken kommen
ebenfalls nicht zu kurz. Ergänzt mit zahlreichen reisepraktischen Tipps, gibt das Buch
eine ebenso spannende wie informative und zuverlässige Lektüre unterwegs in
Bulgarien an die Hand.
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