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PRESSETEXT

KIRGISTAN
Zu den Gipfeln von Tien Schan und Pamir, Bischkek,
Ala Artscha, Issyk Kul, Naryn, Osch und Alaj-Tal

Eine Reise durch Kirgistan ist ein großartiges Abenteuer. Dieser aktuelle, in 7., erweiterter Auflage
erschienene Reiseführer aus dem u.a. auf Zentralasien spezialisierten Trescher Verlag entführt in
atemberaubende Gebirgslandschaften, in die Walnusswälder des Südens, die Steppen des
Fergana-Beckens und zu einem der größten Gebirgsseen der Welt, den Issyk Kul.

Das Land der Kirgisen ist wunderschön und auf jeden Fall eine Reise wert, zumal seit einigen
Jahren auch die Voraussetzungen dafür gut sind: Kirgistan hat als erstes mittelasiatisches Land
seine Visaregeln deutlich gelockert, und Bürger der Europäischen Union können sich als Touristen
bis zu zwei Monate visafrei hier aufhalten. Lästiges Anmelden bei den Behörden vor Ort entfällt
ebenfalls. Das bedeutet: Flug buchen und los!

Die Zahl der Reisenden in die mittelasiatische Gebirgsrepublik hat sich seitdem annähernd
verdoppelt. Und es darf erwartet werden, dass sie weiter wächst, auch wenn die touristische
Infrastruktur noch nicht überall mithalten kann. Denn alle, die jemals dort waren, bringen außer
Filzsouvenirs auch phantastische Bilder mit: Von tiefblauen Hochgebirgsseen, eingerahmt von
vergletscherten Bergketten, von Jurten, aus denen einladend der Rauch aufsteigt, und bunten
Pferdeherden, die im Sommer scheinbar wild über die Hochgebirgsalmen stromern.

Wichtig ist eine gute Reiseplanung aufgrund fundierter Informationen, dabei ist dieser Reiseführer
eine unverzichtbare Hilfe. Neben aktuellen Reisetipps und vielen Hinweisen zur Reisevorbereitung
und -durchführung bietet dieses Buch zudem umfassende Hintergrundinformationen über
Geschichte, Natur und Kultur der Region. Er eignet sich sowohl für Studienreisende als auch für
Trekkingtouristen.
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