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Nepal ist ein Land der Superlative: Neben dem Mount Everest, dem
héchsten Berg der Erde, befinden sich weitere sieben 8000er im Norden
des Landes. Dieser Reisefiihrer beschreibt die bekannten und auch die
unbekannten Regionen Nepals und ladt mit vielen ausfiihrlichen Tipps fiir
Trekkingtouren und Besichtigungen zur Erkundung des vielféaltigen
Himalaya-Landes ein.

Mehr als 60 Volker leben in Nepal, und ebenso vielféltig sind die Traditionen und
religdésen Brauche, die Bauwerke und Tempel verschiedener Kulturen. Besonders
sehenswert sind die alten Kdnigsstadte Kathmandu, Patan und Bhaktapur. Ein
beliebtes Ziel und Ausgangspunkt vieler Wanderungen ist auch das schon
gelegene Pokhara am Phewa-See. Gerade einmal 200 Kilometer trennen die
Berggiganten des Himalaya vom Flachland des Terai mit subtropischem Klima. In
mehreren Nationalparks im Siden Nepals wie dem Chitwan-Nationalpark lassen
sich Elefanten, Nashorner und Krokodile beobachten.

Im Reisefuihrer werden 44 Trekkingrouten von einfachen Tageswanderungen bis zu
sehr schweren Touren im Hochgebirge vorgestellt. 42 Ubersichtskarten und
Stadtplane helfen bei derOrientierung, aktuelle Reisetipps zu Einreise, Trekking,
Unterklinften und Gastronomie bei der Reiseplanung.
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